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Beneficios en la salud

"I

. "Teones am 5

ot

w

WiT

asi 15



~+ =-PORTAY

(1}

4" método Sodis de desinfeccion del agua mediatn @ energia solar, os

4un sencillo proceso de tratamier ;0 que permd » nu_orar la calidad

del agua. Consiste en la neutralizacion, a través de la luz solar, du 1gs pa-
togenos causantes de diarreas.

I4s la luz solar la que se encarga de desinfectar el agua y matar a los
agentes causantes de la diarrea, gracias a la combinacién de dos efectos:
la radiacion uitravioleta y el incremento de temperatura del agua.

- El agua contaminada se introduce en botellas de plastico y se expo-
ne durante un dia a la accion de la luz solar. Durante este tiempo de ex-
posicién, el sol destruye los patégenos del agua. -

Posteriormente se deja toda la noche a la intemperie y luego ya esta
‘apta para el consumo diario. Sodis mejora de forma real la salud familiar.
Es un metod{) tan sencillo y-tan barato que las personas que viven en pai- -

- ses en vias de desarrollo v 110 tienen acceso a agua potable, pueden aph-_
~carlo a escala domésl;lca o |

LQué pasa cuando
el agua es turbia?

Sioel agua es turbia dejar sedimentar,
luego colar o realizar un tratamiento case- 1
ro. El agua para hacer Sodis, deb ser { !
slempre cristalina para que los rayvos del
sol lleguen al agua dentro de la botella. | F
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LQué tipo de botellas
podemos utilizar?

Botellas de plastico transparenie, de
hasta 3 Iitros y limpias, sin raspaduras, sin
cliquetas y no ser de colores.
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LQué tiempo debemos poner
las botellas con agua al sol?

Deben exponerse un dia, cuando el sol o |
es brillante. Cuando esta nublado es reco- - | _. T\"/
A A »

mendable exponerlas por dos dias segui-

dos I
S0dls es una manera econdmica para
tener agua desinfectada en nuestra casa.



